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自己紹介　 7L4WVU

 HP

 ブログ

 Twitter 　 7L4WVU@7L4WVU

 FaceBook 　各種グループに参加

http://www.geocities.jp/tffyk107/7l4wvu/index.htm
https://blogs.yahoo.co.jp/yah_8877


製作記事他
1984.  5  CQ ham radio 　： TS520 　終段３並列化
1987.  6  CQ ham radio 　： 430MH ｚ　 J 型アンテナの製作
1988.  2  CQ ham radio 　： 4X150A 　 50MHz リニアアンプの製

作
1990.  4  ラジオの製作：　海外ユーティリティ局訪問記
1990.10  CQ ham radio 　： RZ1 用 SSB アダプターの製作
1991.11  CQ ham radio 　： FRG965 用広帯域コンバーターの製

作
1992.  2  CQ ham radio 　： インピーダンスブリッジの製作
1994.12  CQ ham radio 　： 50MHz SSB ポケトラの製作
1995.  6  CQ ham radio 　： MOS FET 50MHz 50W ﾘﾆｱｱﾝﾌﾟの製

作
1996.12  モービルハム : 　 　　ハイブリッド型アンテナチェッ

カーの製作
2003.11  CQ ham radio:   ADSL ／ AM ラジオのインターフェア

対策
                             　リモート式直下型アンテナ切替器の
製作

黄金の果実…青年海外協力隊員奮闘記　 1992 年　大蔵省印刷
局



本講演の概要と目的

１． 2006 年の QRT 前と 2016 年に復活後の自作活動
紹介

２． FT8 、 SOTA… 新しい楽しみ方を自作でできるか
３．著しく好転している自作環境の変化について

自作やアマチュア無線の楽しみのヒントをみつけてい
ただければ幸いです



Agenda

★ かなり昔の話。ヨルダン青年海外協力隊での技術指導。
現地での無線機自作と運用

★ ハムフェア自作コンテスト入賞作品の紹介。実物展示
★ 最新自作事情
　　● Arduino 、 DSP や新 PLL チップでの簡単無線機製

作
　　●びっくり価格の海外部品調達
　　●エッチング液はもう不要、プリント基板海外発注
　　●測定器のハードルが下がっています
　　● SOTA 、自作機をもって山に登ってみよう
　 　 ●BCL も自作機で楽しむ



青年海外協力隊　ヨルダン派
遣

1998-1991 年　古い話ですが…



ヨルダンでの協力隊活動



ヨルダンでの協力隊活動



ヨルダンでの自作



ヨルダンでの
自作機無線機運用



ヨルダンの
アマチュア局



1993 ～ 2005 年
自作、 DXCC 、コンテスト

 帰国後、何もないところから自作無線局の構築開始。
 憧れの無線局は、取っ手付の大型無線機にバーニア



1993 ～ 2005 年
自作で DXCC 、コンテスト

 DXCC

http://www.geocities.jp/tffyk107/7l4wvu/DXCC/dxcc01.htm


1993 ～ 2005 年
自作、 DXCC 、コンテスト

 DXCC 　自作機でも２００ W もあれば十
分楽しめる。

 エンティティ稼ぎは、無線機よりアンテ
ナ。

　　 DX ペディションを落とさないために
　　マルチバンド、マルチモード体制で
　　チャンスを拡大

 コンテストで賞状を狙うには、参加
　バンド種目を調査して、事前分析が
　効果あり。 CQ は出さなくても勝てる



10 年の QRT 後、 2015 年自作再
開！

 職場同僚に発見される（笑）
　…アマ無線は浦島状態

 Aitendo を知る。

 DSP ラジオ IC を知る

 Si5351 、 Arduinoについて話を聞いて興味を持つ
　→　 VK5TM、 AK2Bのサイトをみて実験

http://www.vk5tm.com/homebrew/dds/dds.php
http://ak2b.blogspot.com/2015/01/si5351-simple-vfo-hardware-setup.html


DSP ラジオ　

 Aitendo でワンコインの DSP ラ
ジオ

　 IC を発見

 これだけでFM,AM,短波７バンド
　アマチュアの７ MH ｚ　 AM交
信も聞こえる

http://www.aitendo.com/product/4596
http://www.aitendo.com/product/4596
http://www.aitendo.com/product/4596
https://www.aitendo.com/data/aitendo/product/20170817_1d5cf5.png


Si5351 　 PLL
 秋月でも変換基板付きで
　購入可能

 チップ単体で 100円程度。
　　水晶 10円



Arduino 　マイコン
 入門書で実際に動かしながら勉強

 プログラムは、スマホで満員電車で

 I2C インターフェース。マイコンから、液晶、 PLL 、 DSP 他
を

　　 2 本線で並列接続

 小型のものが激安で買えます。秋月で780円くらい。
中華サイトで200円

https://blogs.yahoo.co.jp/yah_8877/MYBLOG/yblog.html?fid=0&m=lc&sk=0&sv=arduino
http://akizukidenshi.com/catalog/g/gK-10347/
https://ja.aliexpress.com/wholesale?catId=0&initiative_id=SB_20181108125746&SearchText=arduino
https://rdsig.yahoo.co.jp/blog/gallery/image/main/RV=1/RU=aHR0cHM6Ly9ibG9ncy55YWhvby5jby5qcC95YWhfODg3Ny9HQUxMRVJZL3Nob3dfaW1hZ2VfdjIuaHRtbD9pZD1odHRwcyUzQSUyRiUyRmJsb2ctMDAxLndlc3QuZWRnZS5zdG9yYWdlLXlhaG9vLmpwJTJGcmVzJTJGYmxvZy1kMS1iNCUyRnlhaF84ODc3JTJGZm9sZGVyJTJGNTE2NTEyJTJGMTAlMkYxNDAyNzExMCUyRmltZ18wJTNGMTQ2NTg1MTEyOCZpPTE-


Arduino 　プログラム
 プログラムは、満員電車で片手スマホ…
 やりたいことを Web で検索してコピペで作成



ハムフェア自作コンテスト①
・規定、自由部門。ハムフェアで表彰、賞状と

カップ
・最優秀賞は、総務大臣表彰
・これまでの応募作品 ... 入賞は、高度な技術

がなくても可能ですが、最優秀賞は難関
　　　　　　　　　・ 1981 年　努力賞（周波数→モールス変換器）
　　　　　　　　　・ 1996 年　優秀賞第 2席（アンテナチェッカー）

・２０１７年から最優秀賞を目標に製作



ハムフェア自作コンテスト②

 2017 年　自由部門　優秀賞第 3席
　　（ 1.9-50MHz トランシーバー）
・入賞作品分析結果、マルチバンド TRX が最優秀賞に最も近い
・外観が重要
・総務大臣賞は、電波の質を厳重にチェック
　　　　　　　　↓
・ 1.8-50MHz 　 SSB/CW/AM 
・ゼネカバ受信
・ラズパイ実装、バンドスコープ対応
　動作画面　　　全体組み立て動画

https://www.youtube.com/watch?v=ZVkFVWhd7Kc&list=PLIzI-Rxy46h-p1TVCClnU7jkXq2PvMyY3&t=0s&index=77
https://www.youtube.com/watch?v=txqJQQ0p0m4&list=PLIzI-Rxy46h-p1TVCClnU7jkXq2PvMyY3&index=76&t=0s


ハムフェア
自作コンテスト③

2018 年　最優秀賞
　

　　（総務大臣表
彰）

https://rdsig.yahoo.co.jp/blog/gallery/image/main/RV=1/RU=aHR0cHM6Ly9ibG9ncy55YWhvby5jby5qcC95YWhfODg3Ny9HQUxMRVJZL3Nob3dfaW1hZ2VfdjIuaHRtbD9pZD1odHRwcyUzQSUyRiUyRmJsb2ctMDAxLndlc3QuZWRnZS5zdG9yYWdlLXlhaG9vLmpwJTJGcmVzJTJGYmxvZy1kMS1iNCUyRnlhaF84ODc3JTJGZm9sZGVyJTJGNTE2NTEyJTJGMDIlMkYxNTEyNTgwMiUyRmltZ18yJTNGMTUzNTQyNTExMSZpPTE-


ハムフェア自作コンテスト④

・オリジナリティについて見直す→得意な小型 TRX 製作技術
・自作 SSB トランシーバーでの小型化の極限を狙ったものを作る
・プリント基板、 SMD 部品で検討したが実現性がなかった
　　→生基板の立体配線
＜特徴＞
・水晶フィルター帯域制御
・ DSP受信 IC使用により FM,AM ラジオ受信機能
・カセットケースで、自由にデザインを変更できる
・送信スプリアスは小型のマイクロインダクタ LPF を使用
・ QRP 　 CW でコールを繰り返すためのメッセージｷｰﾔｰ
●製作動画

https://www.youtube.com/watch?v=zlisnCZP5cU&t=6s


SOTA（ Summit On The Air）を自
作でやってみる①

★SOTA とは。
・ HP 　 http://www.kawauchi.homeip.mydns.jp/sotajp/
・ランキング http://www.sotadata.org.uk/activatorresults.

aspx
・東京都　山岳リスト

http://www.kawauchi.homeip.mydns.jp/sotajp/
http://www.kawauchi.homeip.mydns.jp/sotajp/
http://www.kawauchi.homeip.mydns.jp/sotajp/
http://www.kawauchi.homeip.mydns.jp/sotajp/
http://www.kawauchi.homeip.mydns.jp/sotajp/
http://www.kawauchi.homeip.mydns.jp/sotajp/
http://www.kawauchi.homeip.mydns.jp/sotajp/
http://www.kawauchi.homeip.mydns.jp/sotajp/
http://www.kawauchi.homeip.mydns.jp/sotajp/
http://www.kawauchi.homeip.mydns.jp/sotajp/
http://www.kawauchi.homeip.mydns.jp/sotajp/
http://www.sotadata.org.uk/activatorresults.aspx
http://www.sotadata.org.uk/activatorresults.aspx
http://www.sotadata.org.uk/activatorresults.aspx
http://www.sotadata.org.uk/activatorresults.aspx
http://www.sotadata.org.uk/activatorresults.aspx
http://www.sotadata.org.uk/activatorresults.aspx
http://www.sotadata.org.uk/activatorresults.aspx
http://www.sotadata.org.uk/activatorresults.aspx
http://www.kawauchi.homeip.mydns.jp/sotajp/sota%E6%97%A5%E6%9C%AC%E6%94%AF%E9%83%A8%E5%B1%B1%E5%B2%B3/ja%E6%9C%AC%E5%B7%9E%E6%94%AF%E9%83%A8/jatk%E3%80%80%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD/


SOTA（ Summit On The Air）を自
作でやってみる②

★BLOG
・自作のテーマとしては、小型、軽量化への挑戦
・ QRP設備で短時間で 4 局交信するのは結構難しい。
　　例えば５０ MH ｚでも午後からは局がいないので７ MH

ｚとの併用が必要

・素材ごとに重さをはかって軽量化していく
・ HF の山移動は初体験。
・ツェップアンテナやチューナー自作も面白い



SOTA を自作で
やってみる③



自作ラジオで国内民放ラジオ受
信
 子供のころにできなかった全局受信に挑
戦

 周波数直読で楽勝？　●受信設備
 同一周波数、指向性局に苦戦
→　リモート同調LOOPアンテナの自作
→　受信機の検波回路の改善
→　局別の対策用フィルター
 カード集めはしないで全局、録画
 苦労して 3 か月で完了

https://blogs.yahoo.co.jp/yah_8877/14968745.html
https://blogs.yahoo.co.jp/yah_8877/14899846.html
https://blogs.yahoo.co.jp/yah_8877/14899846.html
https://blogs.yahoo.co.jp/yah_8877/14899846.html
https://blogs.yahoo.co.jp/yah_8877/14966067.html


衛星通信
 １４５MH ｚ、４３５MH ｚのトランスバーター
 高性能チップ部品がおそろしく安価
　　 BCLラジオでもFO29
 アンテナが小型なので自作が楽しい
　　　　　　　　　　　　　　　　　　４３５MH 　ｚ ７エレLFA

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 １４５MHｚ　3エレ
　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　園芸パイプは半田付けできるが
　　　　　　　　　　　　　　　　　錆びやすい

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　★ ISS受信

https://blogs.yahoo.co.jp/yah_8877/15112012.html
https://www.youtube.com/edit?ar=1&o=U&video_id=JzkJ7vsK0wM
https://www.youtube.com/edit?ar=1&o=U&video_id=JzkJ7vsK0wM
https://www.youtube.com/edit?ar=1&o=U&video_id=JzkJ7vsK0wM
https://blogs.yahoo.co.jp/yah_8877/MYBLOG/yblog.html?fid=0&m=lc&sk=0&sv=lfa
https://blogs.yahoo.co.jp/yah_8877/MYBLOG/yblog.html?fid=0&m=lc&sk=0&sv=lfa
https://blogs.yahoo.co.jp/yah_8877/MYBLOG/yblog.html?fid=0&m=lc&sk=0&sv=lfa
https://blogs.yahoo.co.jp/yah_8877/MYBLOG/yblog.html?fid=0&m=lc&sk=0&sv=lfa
https://blogs.yahoo.co.jp/yah_8877/15069043.html
https://blogs.yahoo.co.jp/yah_8877/15069043.html


変化する BCL

 SDR で帯域録音、移動して受信
 一日で国内全局受信可能
 FM放送　 Es韓国。常時録音受信

→入門としてワンセグ用 SDR
　　で実験
→ラズパイを使って組み込み化
　



ケース、パネル等

 アクリル板を曲げて作る

 今風バーニアダイアル
 カッコいいアナログ丸メーター

https://blogs.yahoo.co.jp/yah_8877/15145933.html


プリント基板①
 小型 TRX などの KIT 要望が多くなってきた
　→来年のハムフェアで有志と頒布ブース計画

 低価格化で個人発注できるレベルに
　　　１０ｘ１０ｃｍｘ５枚＝ 7.9USD 　
　 　 　 　 （注：キャンペーン価格）

 フリーソフトでガバー file
自動配線
３ D表示

　



プリント基板②
 フリーソフト　 KiCAD
 回路図が入力できれば
　簡単に作成
 トラ技のビデオで学習
　



プリント基板③
小型トランシーバー基板
 SMD 実装は思ったより簡単
 部品選択幅が広がる
 低コスト

デメリット
 拡大鏡、ヒートガン、
　部品一式揃える
 両面の RF 基板は動
作しないことも多い



プリント基板④
Cube 　 AM 　 Transceiver
　 ６ｍ　 AM（ FM,AM ラジ

オ）

今後は、短波、エアバンド
受信や CW も計画中



部品調達
 通販で全て揃う。送料込みでも激安
　通勤電車でショッピング。　 Amazon 、 ali

 商品違い、不良品も多いが、すばらしい返金対
応。写真 upload 。誤送品は、そのままキープ

　．．．日本の販売店が心配
　



測定器について
 ジャンク測定器がさらに安価
 パソコン接続高性能アダプタ
 安価なキット
　　　 FLCメーター（小さい値のLCもみれる）
　　　周波数カウンター
 オーディオ、ツートーン発振器
　→MP3 プレイヤー＋ PCソフト
https://blogs.yahoo.co.jp/yah_8877/14472875.html
https://blogs.yahoo.co.jp/yah_8877/14515387.html

https://blogs.yahoo.co.jp/yah_8877/14745065.html
https://blogs.yahoo.co.jp/yah_8877/14745065.html
https://blogs.yahoo.co.jp/yah_8877/14745065.html
https://blogs.yahoo.co.jp/yah_8877/14745065.html
https://ja.aliexpress.com/item/DIY-RF-1-50-mhz-LED/32671807239.html?spm=a2g11.search0302.3.18.42bc15dfl6XTjG&ws_ab_test=searchweb0_0%2Csearchweb201602_0_453_454_10618_536_10890_317_537_319_10059_10696_10084_100031_10083_10546_10887_10307_321_10548


自作機での免許申請について
 安く簡単な保証制度を利用
　・昔は５０ W でも検査があった→電監に持ち込み不合格
　・今は…例） TSS 。変更４ｋ（何台でも OK）。 JARD は

1台４ｋ
　　　　 CB 機の保証は 1台４０ｋ弱（実機送付が必要）！

 系統図を書いて電子申請。 Web で参考例がいっぱい
 スペアナ測定データ提出は不要。ただし、保証は、あくま

でも自己責任（申請書類と実機の差分がないことが必要）



今後の計画

 小型トランシーバーの KIT 化

 ３ D プリンタによるシャシ、ダイアル
つまみの自作

 衛星通信（要まわりこみ対策）
 EME通信
 長波帯トランシーバー製作
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